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L A  G U Í A

PARA QUIÉN ES ESTO

Para el que opera noticias directamente en cuentas de fondeo (Topstep y similares) en NQ/MNQ:

straddle con buy stop + sell stop, breakout del dato, ORB sobre la noticia.

Esto es un mapa de probabilidad por noticia — cuáles dan movimiento limpio, cuáles barren las dos

patas, y cuáles tienen tamaño para comerse un daily loss. Es cómo lo hacemos nosotros, contado tal

cual. Tú haz tu propio research y saca tus propios números.

Aviso claro desde ya: operar noticias es de lo más arriesgado que se puede hacer en futuros —

velocidad, slippage y movimientos que no avisan. No es malo: es arriesgado, y se gestiona con

números. Y OJO: cada empresa de fondeo tiene reglas distintas sobre operar noticias (algunas lo

permiten, otras lo restringen o pueden invalidar operaciones alrededor del dato). Revisa las reglas de

TU empresa antes de poner la primera orden.

L A S  5  M É T R I C A S

CÓMO LEER CADA NOTICIA

HORA Hora de publicación en ET (Nueva York). En España suele ser +6h. —

CLARO Probabilidad de movimiento direccional limpio: tu straddle dispara una

pata y corre.

Baja / Media / Alta

WHIPSAW Probabilidad de que el primer movimiento sea falso (el spike inicial

revierte más de la mitad en los 15 min siguientes). Para el straddle es

LA métrica: whipsaw = riesgo de doble barrida — te ejecuta una pata,

revierte, te salta el stop y a veces dispara la otra.

Banda %

aproximada

DIFICULTAD Cuántas señales salen a la vez y cuánto se contradicen entre ellas. ★ una señal

dominante

★★★ varias que se

pisan

QUEMAR Capacidad del movimiento típico de comerse el daily loss de tu

fondeada si te pilla del lado malo, slippage incluido.

🔥 → 🔥🔥🔥🔥🔥

TWOBROSTRADE  · GUÍA  DE  NOTICIAS NQ 02



E L  N ÚM E R O  Q U E  I M P O R TA

LA MATEMÁTICA DE "QUEMAR"

Referencia: cuenta 50K con daily loss de ~1.000 $.

MOVIMIENTO 1 NQ (20 $/PUNTO) 2 MNQ (4 $/PUNTO)

50 puntos 1.000 $ — daily loss fundido 200 $

100 puntos 2.000 $ 400 $

300 puntos (un CPI caliente) 6.000 $ 1.200 $ — fundido igual

Con 1 NQ, 50 puntos del lado malo consumen el daily loss. En noticia roja el NQ hace 50 puntos en

segundos, y las órdenes stop ejecutan como market: tu precio real puede ser varios puntos peor que tu

stop. Esa diferencia (slippage) es la variable que hay que meter en el cálculo de tamaño.

Los porcentajes de esta guía son bandas, no cifras exactas. Salen de nuestro registro manual de

operativa contrastado con el comportamiento conocido del NQ. Un CPI sale 12 veces al año y un FOMC

8: nadie tiene muestra para decirte "57%", y quien te lo diga te está vendiendo humo.

R E S U M E N  R Á P I D O

EL SEMÁFORO

ROJO

MOVIMIENTO MÁXIMO · RIESGO

MÁXIMO

FOMC (decisión + Powell)

CPI (IPC USA)

NFP

Powell suelto (testimonios)

AMARILLO

OPERABLE CON TAMAÑO

AJUSTADO

Retail Sales · PPI (IPP)

ISM Servicios / Manufacturero

PIB advance · Core PCE

Actas FOMC · JOLTS

Subastas del Tesoro

VERDE

NORMALMENTE NO PAGA EL

STRADDLE

Jobless Claims

PMI S&P Global

Michigan

ADP · PIB revisiones

Día rojo: el straddle tiene su mayor recorrido potencial — y su mayor probabilidad de doble barrida. Plan

exacto escrito antes, tamaño calculado contra el daily loss y brackets acordes al rango del dato.

Día amarillo: movimiento suficiente con brackets más cerrados y menos slippage. La zona cómoda del

news trading.

Día verde: el movimiento medio no suele pagar el straddle (comisiones + ruido). Solo interesa si el

consenso viene muy cargado.
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TIER ROJO Los cuatro jinetes: movimiento máximo, riesgo

máximo

FOMC — Decisión de tipos 14:00 ET · 8 veces al año

CLARO

Baja

WHIP SAW

60–70%

DIF ICULTAD

★★★

QUEMAR

🔥🔥🔥🔥🔥

EL PATRÓN FOMC no es una noticia, son dos. Comunicado a las 14:00 y Powell a las 14:30. El movimiento de

las 14:00 lo revierte Powell con una frase con una frecuencia que asusta.

PARA EL STRADDLE Es el dato con más doble barrida del calendario. Si armas el straddle en el comunicado,

cuenta con que la dirección de verdad suele definirse durante o después de la rueda de prensa — decide antes

si re-armas la segunda entrada para Powell o si vas solo a una de las dos.

Rueda de prensa de Powell 14:30 ET · tras cada decisión

CLARO

Baja

WHIP SAW

50–60%

DIF ICULTAD

★★★

QUEMAR

🔥🔥🔥🔥🔥

EL PATRÓN Los algos operan titulares frase a frase. Un "hawkish" en el minuto 5 y un "dovish" en el minuto 20

= dos reversiones en media hora.

PARA EL STRADDLE No hay "un" movimiento que capturar, hay varios seguidos. O brackets muy amplios que

aguanten las idas y vueltas, o re-armar por titular. Es el entorno de más slippage de todo el calendario.

CPI (IPC USA) — Inflación 8:30 ET · mensual

CLARO

Media-alta

WHIP SAW

30–40%

DIF ICULTAD

★★

QUEMAR

🔥🔥🔥🔥🔥

EL PATRÓN Salen dos números a la vez: headline y subyacente (core). Cuando coinciden, es de los

movimientos más limpios y grandes del año: 150–400+ puntos de NQ son normales. Cuando divergen (headline

bueno, core malo), tienes el whipsaw de libro: spike, reversión, doble barrida.

PARA EL STRADDLE Probablemente el mejor dato del año cuando viene alineado. Apunta el consenso de

headline y de core antes; dato mixto = máxima probabilidad de doble barrida. Stops amplios: el recorrido

paga la distancia extra.
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TIER ROJO Continuación

NFP — Nóminas no agrícolas 8:30 ET · primer viernes de mes

CLARO

Media

WHIP SAW

40–50%

DIF ICULTAD

★★

QUEMAR

🔥🔥🔥🔥🔥

EL PATRÓN El dato multi-señal por excelencia. A las 8:30 salen a la vez headline, tasa de paro, salarios y

revisiones de los dos meses anteriores, y se contradicen constantemente. Headline fuerte + revisión brutal a

la baja = el spike inicial muere en 10 minutos.

PARA EL STRADDLE La pata puede disparar con fuerza y revertir cuando el mercado digiere las revisiones

(minuto 10–15). Definir antes dónde está el take profit importa más aquí que en ningún otro dato: al NFP no se le

deja correr "a ver hasta dónde llega".

Bonus: Powell suelto Hora variable

CLARO

Baja

WHIP SAW

Alta

DIF ICULTAD

★★★

QUEMAR

🔥🔥🔥🔥

EL PATRÓN Testimonio semestral ante el Congreso, Jackson Hole, y cualquier discurso con turno de

preguntas. Mismo perfil que la rueda de prensa: whipsaw alto, varios movimientos encadenados. Los discursos

sin Q&A y sin tema de política monetaria apenas mueven — el calendario distingue cuáles tocan tipos.

REGLA DE LA CASA: EN ROJO, EL PLAN SE ESCRIBE ANTES DEL DATO.

Tamaño contra el daily loss, brackets acordes al rango esperado, y la decisión de re-armado tomada en

frío. Lo único que se improvisa en un día rojo es el café.
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TIER AMARILLO La zona cómoda del news trading

Retail Sales — Ventas minoristas 8:30 ET · mensual

CLARO

Media-alta

WHIP SAW

20–30%

DIF ICULTAD

★★

QUEMAR

🔥🔥🔥

El consumidor es dos tercios del PIB americano. Dato más limpio que NFP (menos señales simultáneas), con una

letra pequeña: el "control group" a veces le da la vuelta al headline.

PPI (IPP USA) — Inflación al productor 8:30 ET · mensual

CLARO

Media

WHIP SAW

15–25%

DIF ICULTAD

★★

QUEMAR

🔥🔥🔥

El telonero del CPI. Clave del mes: si el PPI sale antes que el CPI, mueve bastante más (el mercado lo usa de

pista); si sale después, llega masticado. Mira la fecha del CPI antes de decidir el tamaño del straddle.

ISM Servicios (PMI no manufacturero) 10:00 ET · mensual

CLARO

Alta

WHIP SAW

10–20%

DIF ICULTAD

★

QUEMAR

🔥🔥

De los datos más limpios del calendario: hora cómoda, una señal dominante, segundo empujón del día. La letra

pequeña: el subíndice de precios pagados (prices paid) a veces manda más que el headline.

ISM Manufacturero 10:00 ET

Claro Alta · Whipsaw 10–20% · ★ · 🔥🔥

Primer día hábil del mes. Mismo perfil que el de

servicios, algo menos de impacto en NQ — el índice

es de tecnología, no de fábricas.

Actas del FOMC 14:00 ET

Claro Media · Whipsaw 30–40% · ★★ · 🔥🔥

Tres semanas después de cada decisión. Perfil de

mini-FOMC: el mercado busca una palabra que

cambie el relato de la reunión, y a veces la

encuentra. Misma tendencia a revertir el primer

impulso.
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TIER AMARILLO Continuación

Core PCE — El dato de la Fed 8:30 ET · mensual (final de mes)

CLARO

Media

WHIP SAW

10–20%

DIF ICULTAD

★

QUEMAR

🔥🔥

La paradoja: es el índice de inflación que la Fed mira de verdad… y suele mover menos que el CPI, porque el

CPI y el PPI del mes ya salieron y los analistas lo calculan casi al decimal.

PARA EL STRADDLE Riesgo de que no haya recorrido que pagar, salvo sorpresa. Dato descontado la mayoría

de meses.

PIB USA — solo la lectura advance 8:30 ET · trimestral (3 lecturas)

CLARO

Baja-media

WHIP SAW

20–30%

DIF ICULTAD

★★

QUEMAR

🔥🔥

El dato más sobrevalorado del calendario retail: mira hacia atrás y los nowcasts (GDPNow) ya lo descuentan.

Solo la primera lectura (advance) con sorpresa gorda mueve de verdad. La segunda y tercera lectura son no-

eventos: si tu calendario las pinta en rojo, tu calendario exagera.

Subastas del Tesoro (10 y 30 años) 13:00 ET · mensual cada tramo

CLARO

Baja

WHIP SAW

n/a — golpe seco

DIF ICULTAD

★★

QUEMAR

🔥🔥

La sneaky. El movimiento que el retail no sabe explicar: la 1 de la tarde, mercado tranquilo, y el NQ se mueve

40–60 puntos "sin noticia". Sí había noticia: una subasta floja dispara los rendimientos, y el NASDAQ es el

índice más sensible a los rendimientos. No sale con tres toros rojos en el calendario básico — ahí está la ventaja

de conocerla.

JOLTS — Ofertas de empleo 10:00 ET

Claro Media · Whipsaw 15–25% · ★ · 🔥🔥

Dato de régimen: cuando el mercado está

obsesionado con el empleo, mueve como un dato

grande; cuando manda la inflación, pasa

desapercibido.

Recordatorio amarillo

Brackets más cerrados · slippage menor

El amarillo es donde el straddle vive mejor: recorrido

suficiente para pagar la operación sin la violencia

del rojo. El tamaño se ajusta igual: amarillo no

significa gratis.
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TIER VERDE Normalmente no pagan el straddle

Jobless Claims 8:30 ET · todos los jueves

Claro Media · Whipsaw 5–15% · ★ · 🔥

Semanal y ruidoso: solo reacciona si sale muy

desviado o encadena varias semanas de tendencia.

El movimiento medio no cubre comisiones + ruido.

Excepción: si el relato de la semana es "el empleo

se rompe", sube solo a amarillo.

ADP — el falso
NFP

8:15 ET · miércoles pre-NFP

Claro Baja · Whipsaw 10–20% · ★ · 🔥

La trampa es usarlo de predictor: la correlación del

ADP con el NFP de dos días después es

históricamente floja. Movimiento pequeño.

PMI S&P Global 9:45 ET

Claro Alta · Whipsaw 5–15% · ★ · 🔥

Dos versiones al mes: preliminar (mueve algo) y

final (revisión: no-evento). En USA el mercado le

hace mucho más caso al ISM que al PMI de S&P —

al contrario que en Europa. Si los confundes, le das

respeto al dato equivocado.

Michigan —
Confianza

10:00 ET · dos viernes al mes

Claro Media · Whipsaw 5–15% · ★ · 🔥

El headline es ruido; la única línea con dientes es la

de expectativas de inflación — cuando esa

sorprende, el dato muerde por encima de su peso.

N O  S O N  N O T I C I A S ,  P E R O  C U E N TA N  I G U A L

⚠️ DÍAS TRAMPA

🎪 Vencimiento trimestral (quad witching): tercer viernes de marzo, junio, septiembre y diciembre. Volumen

gigante, price action falso, niveles que no respetan.

🔄 Rollover del contrato: la semana antes del vencimiento el volumen migra al contrato siguiente. Si operas el

contrato viejo, el gráfico miente.

🦃 Medias sesiones (víspera de festivos): liquidez fina = movimientos exagerados con poco volumen. El

slippage sube justo cuando el mercado parece tranquilo.

🌊 Día después de FOMC/CPI: la resaca a veces mueve más que el evento.
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A S Í  L O  H A C E M O S  N O S O T R O S

LAS REGLAS DEL NEWS TRADING EN FONDEO

1 Las reglas de tu empresa de fondeo, primero. Cada firma trata el news trading distinto: permitido,

restringido o motivo de invalidación de trades alrededor del dato. Y ojo a las reglas de consistencia: un día

de dato muy grande puede romperte el reparto. Esto se comprueba antes de armar el primer straddle, no

después del payout denegado.

2 El calendario se prepara la noche antes. Color del día y consenso apuntado: en CPI, headline Y core; en

NFP, headline, paro y salarios.

3 La cuenta del daily loss se hace antes. Cuántos puntos contra ti aguanta tu tamaño CON slippage incluido.

Ese número decide contratos y distancia de brackets, no al revés.

4 El slippage es parte del coste. En noticia roja las órdenes stop ejecutan como market y el precio real

puede ser varios puntos peor. Métele margen al cálculo en vez de asumir ejecución perfecta.

5 Whipsaw = doble barrida. En datos con whipsaw alto, decide antes si tras la primera barrida re-armas la

segunda pata o lo dejas en una. Improvisar esa decisión con el dato en marcha es donde se descontrola el

riesgo.

6 Registra cada dato que operas. Fecha, consenso, resultado, whipsaw sí/no, slippage real. Tu propia

estadística por noticia acabará valiendo más que la de cualquier guía — incluida esta.

N O TA  F I N A L :  E S T O  R O TA

El mercado cambia de obsesión. En 2022–2023 mandaba la inflación y un CPI movía el triple que un

NFP; en fases donde el relato es el empleo, NFP/JOLTS/Claims suben de categoría y el CPI se enfría.

Regla de mantenimiento: si un dato lleva 3 salidas seguidas moviéndose fuera de su categoría,

recolócalo. Esta guía es un mapa, no una escritura sagrada — los absolutos son de vendehumos.

TWOBROSTRADE  · GUÍA  DE  NOTICIAS NQ 09



L O  I M P O R TA N T E

DISCLAIMER

Contenido exclusivamente educativo. No es asesoramiento financiero ni recomendación de inversión. Operar futuros —y en

especial operar noticias— conlleva alto riesgo de pérdida. Las probabilidades de esta guía son estimaciones basadas en

observación propia y comportamiento histórico conocido del mercado; el pasado no garantiza el futuro. Aquí contamos cómo lo

hacemos nosotros: haz tu propio research y comprueba siempre las reglas de tu empresa de fondeo sobre operar noticias

antes de hacerlo.

TwoBrosTrade

YouTube  @TwoBrosTrade  ·  Instagram @twobrostrade  ·  TikTok  @twobrostrade

TWOBROSTRADE.COM

VIVIMOS DEL GRÁFICO, NO DE TI.

Guía gratuita — si te la vendieron, te timaron.
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